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5.1.1  民用建筑根据其建筑高度和层数可分为单、多层民用建筑和高层民用建筑。高

层民用建筑根据其建筑高度、使用功能和楼层的建筑面积可分为一类和二类。民用建

筑的分类应符合表5.1.1的规定。 

表5.1.1  民用建筑的分类 

名称 
高层民用建筑 单、多层 

民用建筑 一  类 二  类 

住宅

建筑 

建筑高度大于54m的住宅建筑（包

括设置商业服务网点的住宅建筑） 

建筑高度大于27m，

但不大于54m的住宅

建筑（包括设置商业

服务网点的住宅建

筑） 

建筑高度不大于

27m 的住宅建筑

（包括设置商业

服务网点的住宅

建筑） 

公共

建筑 

1.建筑高度大于50m的公共建筑 

2.建筑高度24m以上部分任一楼层

建筑面积大于1000m2的商店、展

览、电信、邮政、财贸金融建筑

和其他多种功能组合的建筑 

3.医疗建筑、重要公共建筑、独立

建造的老年人照料设施 

4.省级及以上的广播电视和防灾

指挥调度建筑、网局级和省级电

力调度建筑 

5.藏书超过l00万册的图书馆、书库 

除一类高层公共建筑

外的其他高层公共建

筑 

1.建筑高度大于

24m 的单层公共

建筑。 

2.建筑高度不大于

24m 的其他公共

建筑。 

注：1  表中未列入的建筑，其类别应根据本表类比确定。 

2  除本规范另有规定外，宿舍、公寓等非住宅类居住建筑的防火要求，应符合本

规范有关公共建筑的规定； 

3  除本规范另有规定外，裙房的防火要求应符合本规范有关高层民用建筑的规定。 

【条文说明】 

本条对民用建筑根据其建筑高度、功能、火灾危险性和扑救难易程度等进行了分类。
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以该分类为基础，本规范分别在耐火等级、防火间距、防火分区、安全疏散、灭火设施

等方面对民用建筑的防火设计提出了不同的要求，以实现保障建筑消防安全与保证工程

建设和提高投资效益的统一。 

（1）对民用建筑进行分类是一个较为复杂的问题，现行国家标准《民用建筑设计

通则》GB 50352 将民用建筑分为居住建筑和公共建筑两大类，其中居住建筑包括住宅

建筑、宿舍建筑等。在防火方面，除住宅建筑外，其他类型居住建筑的火灾危险性与公

共建筑接近，其防火要求需按公共建筑的有关规定执行。因此，本规范将民用建筑分为

住宅建筑和公共建筑两大类，并进一步按照建筑高度分为高层民用建筑和单层、多层民

用建筑。 

（2）对于住宅建筑，本规范以 27m 作为区分多层和高层住宅建筑的标准；对于高

层住宅建筑，以 54m 划分为一类和二类。该划分方式主要为了与原国家标准《建筑设计

防火规范》GB 50016-2006 和《高层民用建筑设计防火规范》GB 50045-1995 中按 9 层

及 18 层的划分标准相一致。 

对于公共建筑，本规范以 24m 作为区分多层和高层公共建筑的标准。在高层建筑中

将性质重要、火灾危险性大、疏散和扑救难度大的建筑定为一类。例如，将高层医疗建

筑、高层老年人照料设施划为一类，主要考虑了建筑中有不少人员行动不便、疏散困难，

建筑内发生火灾易致人员伤亡。 

本规范条文中的“老年人照料设施”是指现行行业标准《老年人照料设施建筑设计

标准》JGJ450-2018 中床位总数（可容纳老年人总数）大于或等于 20 床（人），为老年

人提供集中照料服务的公共建筑，包括老年人全日照料设施和老年人日间照料设施。其

他专供老年人使用的、非集中照料的设施或场所，如老年大学、老年活动中心等不属于

老年人照料设施。 

本规范条文中的“老年人照料设施”包括 3 种形式，即独立建造的、与其他建筑组

合建造的和设置在其他建筑内的老年人照料设施。 

本条表 5.1.1 中的“独立建造的老年人照料设施”，包括与其他建筑贴邻建造的老

年人照料设施；对于与其他建筑上下组合建造或设置在其他建筑内的老年人照料设施，

其防火设计要求应根据该建筑的主要用途确定其建筑分类。其他专供老年人使用的、非

集中照料的设施或场所，其防火设计要求按本规范有关公共建筑的规定确定；对于非住

宅类老年人居住建筑，按本规范有关老年人照料设施的规定确定。 

表中“一类”第 2 项中的“其他多种功能组合”，指公共建筑中具有两种或两种以上的
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公共使用功能，不包括住宅与公共建筑组合建造的情况。比如，住宅建筑的下部设置商

业服务网点时，该建筑仍为住宅建筑；住宅建筑下部设置有商业或其他功能的裙房时，

该建筑不同部分的防火设计可按本规范第 5.4.10 条的规定进行。条文中“建筑高度 24m

以上部分任一楼层建筑面积大于 1000m2”的“建筑高度 24m 以上部分任一楼层”是指该层

楼板的标高大于 24m。 

（3）本条中建筑高度大于 24m 的单层公共建筑，在实际工程中情况往往比较复杂，

可能存在单层和多层组合建造的情况，难以确定是按单、多层建筑还是高层建筑进行防

火设计。在防火设计时要根据建筑各使用功能的层数和建筑高度综合确定，如某体育馆

建筑主体为单层，建筑高度 30.6m，座位区下部设置 4 层辅助用房，第四层顶板标高

22.7m，该体育馆可不按高层建筑进行防火设计。 

（4）由于实际建筑的功能和用途千差万别，称呼也多种多样，在实际工作中，对

于未明确列入表 5.1.1 中的建筑，可以比照其功能和火灾危险性进行分类。 

（5）由于裙房与高层建筑主体是一个整体，为保证安全，除规范对裙房另有规定

外，裙房的防火设计要求应与高层建筑主体的一致，如高层建筑主体的耐火等级为一级

时，裙房的耐火等级也不应低于一级，防火分区划分、消防设施设置等也要与高层建筑

主体一致等。表 5.1.1 注 3“除本规范另有规定外”是指，当裙房与高层建筑主体之间采用

防火墙分隔时，可以按本规范第 5.3.1 条、第 5.5.12 的规定确定裙房的防火分区及安全

疏散要求等。 

宿舍、公寓不同于住宅建筑，其防火设计要按照公共建筑的要求确定。具体设计时，

要根据建筑的实际用途来确定其是按照本规范有关公共建筑的一般要求，还是按照有关

旅馆建筑的要求进行防火设计。比如，用作宿舍的学生公寓或职工公寓，就可以按照公

共建筑的一般要求确定其防火设计要求；而酒店式公寓的用途及其火灾危险性与旅馆建

筑类似，其防火要求就需要根据本规范有关旅馆建筑的要求确定。 

5.1.3A  除木结构建筑外，老年人照料设施的耐火等级不应低于三级。 

【条文说明】 

新增条文，本条为强制性条文。老年人照料设施中的大部分人员年老体弱，行动不

便，要求老年人照料设施具有较高的耐火等级，有利于火灾扑救和人员疏散。但考虑到

我国各地实际和利用既有建筑改造等情况，当采用三级耐火等级的建筑时，要根据本规

范第 5.3.1A 条的要求控制其建筑总层数。 
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5.1.8  二级耐火等级建筑内采用不燃材料的吊顶，其耐火极限不限。 

三级耐火等级的医疗建筑、中小学校的教学建筑、老年人照料设施建筑及托儿所、

幼儿园的儿童用房和儿童游乐厅等儿童活动场所的吊顶，应采用不燃材料；当采用难燃

材料时，其耐火极限不应低于 0.25h。 

二级和三级耐火等级建筑内门厅、走道的吊顶应采用不燃材料。 

【条文说明】 

本条规定主要为防止吊顶受火作用塌落而影响人员疏散，避免火灾通过吊顶蔓延。 

5.3.1A  独立建造的一、二级耐火等级老年人照料设施的建筑高度不宜大于 32m，不应

大于 54m；独立建造的三级耐火等级老年人照料设施，不应超过 2 层。 

【条文说明】 

新增条文。本条规定是针对独立建造的老年人照料设施。对于设置在其他建筑内的

老年人照料设施或与其他建筑上下组合建造的老年人照料设施，其设置高度和层数也应

符合本条的规定，即老年人照料设施部分所在位置的建筑高度或楼层要符合本条的规

定。 

有关老年人照料设施的建筑高度或层数的要求，既考虑了我国救援能力的有效救援

高度，也考虑了老年人照料设施中大部分使用人员行为能力弱的特点。当前，我国消防

救援能力的有效救援高度主要为 32m 和 52m，这种状况短时间内难以改变。老年人照

料设施中的大部分人员不仅在疏散时需要他人协助，而且随着建筑高度的增加，竖向疏

散人数增加，人员疏散更加困难，疏散时间延长等，不利于确保老年人及时安全逃生。

当确需建设建筑高度大于 54m 的建筑时，要在本规范规定的基础上采取更严格的针对性

防火技术措施，按照国家有关规定经专项论证确定。 

耐火等级低的建筑，其火灾蔓延至整座建筑较快，人员的有效疏散时间和火灾扑救

时间短，而老年人行动又较迟缓，故要求此类建筑不应超过 2 层。 

5.4.4  托儿所、幼儿园的儿童用房，老年人活动场所和儿童游乐厅等儿童活动场所宜设

置在独立的建筑内，且不应设置在地下或半地下；当采用一、二级耐火等级的建筑时，

不应超过 3 层；采用三级耐火等级的建筑时，不应超过 2 层；采用四级耐火等级的建筑

时，应为单层；确需设置在其他民用建筑内时，应符合下列规定： 

1  设置在一、二级耐火等级的建筑内时，应布置在首层、二层或三层； 

2  设置在三级耐火等级的建筑内时，应布置在首层或二层； 

3  设置在四级耐火等级的建筑内时，应布置在首层； 
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4  设置在高层建筑内时，应设置独立的安全出口和疏散楼梯；  

5  设置在单、多层建筑内时，宜设置独立的安全出口和疏散楼梯。 

【条文说明】 

本条第 1~4 款为强制性条文。 

儿童和老年人的行为能力均较弱，需要其他人协助进行疏散，故将本条规定作为强

制性条文。本条中有关布置楼层和安全出口或疏散楼梯的设置要求，均为便于火灾时快

速疏散人员。 

有关老年人活动场所的防火设计要求，还应符合现行行业标准《老年人建筑设计规

范》JGJ 122 的规定。有关儿童活动场所的防火设计要求在我国现行行业标准《托儿所、

幼儿园建筑设计规范》JGJ 39 中也有部分规定。 

本条规定中的“儿童活动场所”主要指设置在建筑内的儿童游乐厅、儿童乐园、儿童

培训班、早教中心等类似用途的场所。这些场所与其他功能的场所混合建造时，不利于

火灾时儿童疏散和灭火救援，应严格控制。托儿所、幼儿园或老年人活动场所等设置在

高层建筑内时，一旦发生火灾，疏散更加困难，要进一步提高疏散的可靠性，避免与其

他楼层和场所的疏散人员混合，故规范要求这些场所的安全出口和疏散楼梯要完全独立

于其他场所，不与其他场所内的疏散人员共用，而仅供托儿所、幼儿园或老年人活动场

所等的人员疏散用。 

这里的“老年人活动场所”主要指老年公寓、养老院、托老所等中的老年人公共活动

场所。 

5.4.4A  老年人照料设施宜独立设置。当老年人照料设施与其他建筑上、下组合时，老

年人照料设施宜设置在建筑的下部，并应符合下列规定： 

1  老年人照料设施部分的建筑层数、建筑高度或所在楼层位置的高度应符合本规

范第 5.3.1A 条的规定； 

2  老年人照料设施部分应与其他场所进行防火分隔，防火分隔应符合本规范第

6.2.2 条的规定。 

【条文说明】 

新增条文。为有利于火灾时老年人的安全疏散，降低因多种不同功能的场所混合设
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置所增加的火灾危险，老年人照料设施要尽量独立建造。 

与其他建筑组合建造时，不仅要求符合本规范第 1.0.4 条、第 5.4.2 条的规定，而且

要相同功能集中布置。对于与其他建筑贴邻建造的老年人照料设施，因按独立建造的老

年人照料设施考虑，因此要采用防火墙相互分隔，并要满足消防车道和救援场地的相关

设置要求。对于与其他建筑上、下组合的老年人照料设施，除要按规定进行分隔外，对

于新建和扩建建筑，应该有条件将安全出口全部独立设置；对于部分改建建筑，受建筑

内上、下使用功能和平面布置等条件的限制时，要尽量将老年人照料设施部分的疏散楼

梯或安全出口独立设置。 

5.4.4B   当老年人照料设施中的老年人公共活动用房、康复与医疗用房设置在地下、

半地下时，应设置在地下一层，每间用房的建筑面积不应大于 200m2且使用人数不应大

于 30人。 

老年人照料设施中的老年人公共活动用房、康复与医疗用房设置在地上四层及以上

时，每间用房的建筑面积不应大于 200m2且使用人数不应大于 30人。 

【条文说明】 

新增条文。本条为强制性条文。本条老年人照料设施中的老年人公共活动用房指用

于老年人集中休闲、娱乐、健身等用途的房间，如公共休息室、阅览或网络室、棋牌室、

书画室、健身房、教室、公共餐厅等，老年人生活用房指用于老年人起居、住宿、洗漱

等用途的房间，康复与医疗用房指用于老年人诊疗与护理、康复治疗等用途的房间或场

所。 

要求建筑面积大于 200m2 或使用人数大于 30 人的老年人公共活动用房设置在建筑

的一、二、三层，可以方便聚集的人员在火灾时快速疏散，且不影响其他楼层的人员向

地面进行疏散。 

5.5.8  公共建筑内每个防火分区或一个防火分区的每个楼层，其安全出口的数量应经计

算确定，且不应少于 2 个。符合下列条件之一的公共建筑，可设置 1 个安全出口或 1 部

疏散楼梯的公共建筑应符合下列条件之一：  

1  除托儿所、幼儿园外，建筑面积不大于 200m2且人数不超过 50 人的单层公共建

筑或多层公共建筑的首层； 

2  除医疗建筑，老年人照料设施建筑，托儿所、幼儿园的儿童用房，儿童游乐厅

等儿童活动场所和歌舞娱乐放映游艺场所等外，符合表 5.5.8 规定的公共建筑。 
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表 5.5.8  可设置 1 部疏散楼梯的公共建筑 

耐火等级 
最多 

层数 

每层最大建筑

面积（m2） 
人      数 

一、二级 3 层 200 第二、三层的人数之和不超过 50 人 

三级 3 层 200 第二、三层的人数之和不超过 25 人 

四级 2 层 200 第二层人数不超过 15 人 

【条文说明】 

本条为强制性条文。本条规定了公共建筑设置安全出口的基本要求，包括地下建筑

和半地下建筑或建筑的地下室。 

由于在实际执行规范时，普遍认为安全出口和疏散门不易分清楚。为此，本规范在

不同条文作了区分。疏散门是房间直接通向疏散走道的房门、直接开向疏散楼梯间的门

（如住宅的户门）或室外的门，不包括套间内的隔间门或住宅套内的房间门；安全出口

是直接通向室外的房门或直接通向室外疏散楼梯、室内的疏散楼梯间及其他安全区的出

口，是疏散门的一个特例。 

本条中的医疗建筑不包括无治疗功能的休养性质的疗养院，这类疗养院要按照旅馆

建筑的要求确定。 

根据本规范在执行过程中的反馈意见，此次修订将可设置一部疏散楼梯的公共建筑

的每层最大建筑面积和第二、三层的人数之和，比照可设置一个安全出口的单层建筑和

可设置一个疏散门的房间的条件进行了调整。 

5.5.13  下列多层公共建筑的疏散楼梯，除与敞开式外廊直接相连的楼梯间外，均应采

用封闭楼梯间：  

1  医疗建筑、旅馆、公寓、老年人建筑及

类似使用功能的建筑； 

2  设置歌舞娱乐放映游艺场所的建筑； 

3  商店、图书馆、展览建筑、会议中心及类

似使用功能的建筑； 

4  6 层及以上的其他建筑。 

【条文说明】 

本条为强制性条文。对于多层建筑，在我国

防

火

门

防

火

门

图5.3.7  扩大封闭楼梯间示意图图 5  扩大封闭楼梯间示意图 
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华东、华南和西南部分地区，采用敞开式外廊的集体宿舍、教学、办公等建筑，当其中

与敞开式外廊相连通的楼梯间，由于具有较好的防止烟气进入的条件，可以不设置封闭

楼梯间。 

本条规定需要设置封闭楼梯间的建筑，无论其楼层面积多大均要考虑采用封闭楼

梯间，而与该建筑通过楼梯间连通的楼层的总建筑面积是否大于一个防火分区的最大允

许建筑面积无关。 

对应设置封闭楼梯间的建筑，其底层楼梯间可以适当扩大封闭范围。所谓扩大封

闭楼梯间，就是将楼梯间的封闭范围扩大，如图 5 所示。因为一般公共建筑首层入口处

的楼梯往往比较宽大开敞，而且和门厅的空间合为一体，使得楼梯间的封闭范围变大。

对于不需采用封闭楼梯间的公共建筑，其首层门厅内的主楼梯如不计入疏散设计需要总

宽度之内，可不设置楼梯间。 

由于剧场、电影院、礼堂、体育馆属于人员密集场所，楼梯间的人流量较大，使

用者大都不熟悉内部环境，且这类建筑多为单层，因此规定中未规定剧场、电影院、礼

堂、体育馆的室内疏散楼梯应采用封闭楼梯间。但当这些场所与其他功能空间组合在同

一座建筑内时，则其疏散楼梯的设置形式应按其中要求最高者确定，或按该建筑的主要

功能确定。如电影院设置在多层商店建筑内，则需要按多层商店建筑的要求设置封闭楼

梯间。 

本条第 1、3 款中的“类似使用功能的建筑”是指设置有本款前述用途场所的建筑

或建筑的使用功能与前述建筑或场所类似。 

5.5.13A  老年人照料设施的疏散楼梯或疏散楼梯间宜与敞开式外廊直接连通，不能与敞

开式外廊直接连通的室内疏散楼梯应采用封闭楼梯间。建筑高度大于 24m 的老年人照料

设施，其室内疏散楼梯应采用防烟楼梯间。 

建筑高度大于 32m 的老年人照料设施，宜在 32m 以上部分增设能连通老年人居室

和公共活动场所的连廊，各层连廊应直接与疏散楼梯、安全出口或室外避难场地连通。 

【条文说明】 

新增条文。疏散楼梯或疏散楼梯间与敞开式外廊相连通，具有较好的防止烟气进入

的条件，有利于老年人的安全疏散。封闭楼梯间或防烟楼梯间可为人员疏散提供较安全

的疏散环境，有更长的时间可供老年人安全疏散。老年人照料设施要尽量设置与疏散或

避难场所直接连通的室外走廊，为老年人在火灾时提供更多的安全疏散路径。对于需要

封闭的外走廊，则要具备在火灾时可以与火灾报警系统或其他方式联动自动开启外窗的
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功能。 

当老年人照料设施设置在其他建筑内或与其他建筑组合建造时，本条中“建筑高度

大于 24m 的老年人照料设施”，包括老年人照料设施部分的全部或部分楼层的楼地面距

离该建筑室外设计地面大于 24m 的老年人照料设施。 

建筑高度的增加会显著影响老年人照料设施内人员的疏散和外部的消防救援，对于

建筑高度大于 32m 的老年人照料设施，要求在室内疏散走道满足人员安全疏散要求的情

况下，在外墙部位再增设能连通老年人居室和公共活动场所的连廊，以提供更好的疏散、

救援条件。 

5.5.14  公共建筑内的客、货电梯宜设置电梯候梯厅，不宜直接设置在营业厅、展览厅、

多功能厅等场所内。老年人照料设施内的非消防电梯应采取防烟措施，当火灾情况下需

用于辅助人员疏散时，该电梯及其设置应符合本规范有关消防电梯及其设置的要求。 

【条文说明】 

建筑内的客货电梯一般不具备防烟、防火、防水性能，电梯井在火灾时可能会成

为加速火势蔓延扩大的通道，而营业厅、展览厅、多功能厅等场所是人员密集、可燃物

质较多的空间，火势蔓延、烟气填充速度较快。因此，应尽量避免将电梯井直接设置在

这些空间内，要尽量设置电梯间或设置在公共走道内，并设置侯梯厅，以减小火灾和烟

气的影响。 

5.5.15  公共建筑内房间的疏散门数量应经计算确定且不应少于 2 个。除托儿所、幼儿

园、老年人照料设施建筑、医疗建筑、教学建筑内位于走道尽端的房间外，符合下列条

件之一的房间可设置 1 个疏散门：  

1  位于两个安全出口之间或袋形走道两侧的房间，对于托儿所、幼儿园、老年人

照料设施建筑，建筑面积不大于 50m2；对于医疗建筑、教学建筑，建筑面积不大于 75m2；

对于其他建筑或场所，建筑面积不大于 120m2； 

2  位于走道尽端的房间，建筑面积小于 50m2且疏散门的净宽度不小于 0.90m，或

由房间内任一点至疏散门的直线距离不大于 15m、建筑面积不大于 200m2且疏散门的净

宽度不小于 1.40m； 

3  歌舞娱乐放映游艺场所内建筑面积不大于 50m2且经常停留人数不超过 15人的

厅、室。 

【条文说明】 

本条为强制性标准条文。疏散门的设置原则与安全出口的设置原则基本一致，但
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由于房间大小与防火分区的大小差别较大，因而具体的设置要求有所区别。 

本条第 1 款规定可设置 1 个疏散门的房间的建筑面积，是根据托儿所、幼儿园的

活动室和中小学校的教室等场所的面积要求确定的。袋形走道，是只有一个疏散方向的

走道，因而位于袋形走道两侧的房间，不利于人员的安全疏散，但与位于走道尽端的房

间仍有所区别。 

对于歌舞娱乐放映游艺场所和地下、半地下房间，无论位于袋形走道或两个安全

出口之间还是位于走道尽端，不符合本条规定条件的房间均需设置 2个及以上的疏散门。

对于托儿所、幼儿园、老年人照料设施建筑、医疗建筑、教学建筑内位于走道尽端的房

间，需要设置 2 个疏散门；当不能满足此要求时，不能将此类用途的房间布置在走道的

尽端。 

5.5.17  公共建筑的安全疏散距离应符合下列规定： 

1  直通疏散走道的房间疏散门至最近安全出口的直线距离不应大于表 5.5.17 的规

定； 

表 5.5.17  直通疏散走道的房间疏散门至最近安全出口的直线距离（m） 

名     称 
位于两个安全出口之间的疏散门 位于袋形走道两侧或尽端的疏散门 

一、二级 三级 四级 一、二级 三级 四级 

托儿所、幼儿园 

老年人照料设施建筑 
25 20 15 20 15 10 

歌舞娱乐放映游艺场所 25 20 15 9 — — 

医疗

建筑 

单、多层 35 30 25 20 15 10 

高

层 

病房部分 24 — — 12 — — 

其他部分 30 — — 15 — — 

教学

建筑 

单、多层 35 30 25 22 20 10 

高层 30 — — 15 — — 

高层旅馆、展览建筑 30 — — 15 — — 

其他

建筑 

单、多层 40 35 25 22 20 15 

高  层 40 — — 20 — — 

注：1  建筑内开向敞开式外廊的房间疏散门至最近安全出口的直线距离可按本表的规定增加 5m。 

2  直通疏散走道的房间疏散门至最近敞开楼梯间的直线距离，当房间位于两个楼梯间之间时，

应按本表的规定减少 5m；当房间位于袋形走道两侧或尽端时，应按本表的规定减少 2m。 

3  建筑物内全部设置自动喷水灭火系统时，其安全疏散距离可按本表的规定增加 25%。 
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2  楼梯间应在首层直通室外，确有困难时，可在首层采用扩大的封闭楼梯间或防烟

楼梯间前室。当层数不超过 4 层且未采用扩大的封闭楼梯间或防烟楼梯间前室时，可将

直通室外的门设置在离楼梯间不大于 15m 处； 

3  房间内任一点至房间直通疏散走道的疏散门的直线距离，不应大于表 5.5.17 规定

的袋形走道两侧或尽端的疏散门至最近安全出口的直线距离； 

4  一、二级耐火等级建筑内疏散门或安全出口不少于 2 个的观众厅、展览厅、多功

能厅、餐厅、营业厅等，其室内任一点至最近疏散门或安全出口的直线距离不应大于30m；

当疏散门不能直通室外地面或疏散楼梯间时，应采用长度不大于 10m 的疏散走道通至最

近的安全出口。当该场所设置自动喷水灭火系统时，室内任一点至最近安全出口的安全

疏散距离可分别增加 25%。 

【条文说明】 

本条为强制性条文。本条规定了公共建筑内安全疏散距离的基本要求。安全疏散

距离是控制安全疏散设计的基本要素，疏散距离越短，人员的疏散过程越安全。该距离

的确定既要考虑人员疏散的安全，也要兼顾建筑功能和平面布置的要求，对不同火灾危

险性场所和不同耐火等级建筑有所区别。 

（1）建筑的外廊敞开时，其通风排烟、采光、降温等方面的情况较好，对安全疏

散有利。本条表 5.5.17 注 1 对设有敞开式外廊的建筑的有关疏散距离要求作了调整。 

注 3 考虑到设置自动喷水灭火系统的建筑，其安全性能有所提高，也对这些建筑

或场所内的疏散距离作了调整，可按规定增加 25%。 

本表的注是针对各种情况对表中规定值的调整，对于一座全部设置自动喷水灭火

系统的建筑，当又符合注 1 或注 2 的要求时，其疏散距离是按照注 3 的规定增加后，再

进行增减。如一设有敞开式外廊的多层办公楼，当未设置自动喷水灭火系统时，其位于

两个安全出口之间的房间疏散门至最近安全出口的疏散距离为 40+5=45（m）；当设有自

动喷水灭火系统时，该疏散距离可为 40×（1+25%）+5=55（m）。 

（2）对于建筑首层为火灾危险性小的大厅，该大厅与周围办公、辅助商业等其他

区域进行了防火分隔时，可以在首层将该大厅扩大为楼梯间的一部分。考虑到建筑层数

不大于 4 层的建筑内部垂直疏散距离相对较短，当楼层数不大于 4 层时，楼梯间到达首

层后可通过 15m 的疏散走道到达直通室外的安全出口。 

（3）有关建筑内观众厅、营业厅、展览厅等的内部最大疏散距离要求，参照了国

外有关标准规定，并考虑了我国的实际情况。如美国相关建筑规范规定，在集会场所的
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大空间中从房间最远点至安全出口的步行距离为 61m，设置自动喷水灭火系统后可增加

25％。英国建筑规范规定，在开敞办公室、商店和商业用房中，如有多个疏散方向时，

从最远点至安全出口的直线距离不应大于 30m，直线行走距离不应大于 45m。我国台湾

地区的建筑技术规则规定：戏院、电影院、演艺场、歌厅、集会堂、观览场以及其它类

似用途的建筑物，自楼面居室之任一点至楼梯口之步行距离不应大于 30m。 

本条中的“观众厅、展览厅、多功能厅、餐厅、营业厅等”场所，包括开敞式办

公区、会议报告厅、宴会厅、观演建筑的序厅、体育建筑的入场等候与休息厅等，不包

括用作舞厅和娱乐场所的多功能厅。 

本条第 4 款中有关设置自动灭火系统时的疏散距离，当需采用疏散走道连接营业

厅等场所的安全出口时，可以按室内最远点至最近疏散门的距离、该疏散走道的长度分

别增加 25%。条文中的“该场所”包括连接的疏散走道。如：当某营业厅需采用疏散走

道连接至安全出口，且该疏散走道的长度为 10m 时，该场所内任一点至最近安全出口的

疏散距离可为 30×（1+25%）+10×（1+25%）=50（m），即营业厅内任一点至其最近

出口的距离可为 37.5m，连接走道的长度可以为 12.5m，但不可以将连接走道上增加的

长度用到营业厅内。 

5.5.24A  3 层及 3 层以上总建筑面积大于 3000m2（包括设置在其他建筑内三层及以上

楼层）的老年人照料设施，应在二层及以上各层老年人照料设施部分的每座疏散楼梯间

的相邻部位设置 1 间避难间；当老年人照料设施设置与疏散楼梯或安全出口直接连通的

开敞式外廊、与疏散走道直接连通且符合人员避难要求的室外平台等时，可不设置避难

间。避难间内可供避难的净面积不应小于 12m2，避难间可利用疏散楼梯间的前室或消

防电梯的前室，其他要求应符合本规范第 5.5.24 条的规定。 

供失能老年人使用且层数大于2层的老年人照料设施，应按核定使用人数配备简易防

毒面具。 

【条文说明】 

新增条文。为满足老年人照料设施中难以在火灾时及时疏散的老年人的避难需要，

根据我国老年人照料设施中人员及其管理的实际情况，对照医疗建筑避难间设置的要

求，作了本条规定。 

对于老年人照料设施只设置在其他建筑内三层及以上楼层，而一、二层没有老年人

照料设施的情况，避难间可以只设置在有老年人照料设施的楼层上相应疏散楼梯间附

近。 
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避难间可以利用平时使用的公共就餐室或休息室等房间，一般从该房间要能避免再

经过走道等火灾时的非安全区进入疏散楼梯间或楼梯间的前室；避难间的门可直接开向

前室或疏散楼梯间。当避难间利用疏散楼梯间的前室或消防电梯的前室时，该前室的使

用面积不应小于 12m2，不需另外增加 12m2避难面积。但考虑到救援与上下疏散的人流

交织情况，疏散楼梯间与消防电梯的合用前室不适合兼作避难间。避难间的净宽度要能

满足方便救援中移动担架（床）等的要求，净面积大小还要根据该房间所服务区域的老

年人实际身体状况等确定。美国相关标准对避难面积的要求为：一般健康人员，0.28m2/

人；一般病人或体弱者，0.6 m2/人；带轮椅的人员的避难面积为 1.4m2/人；利用活动床

转送的人员的避难面积为 2.8m2/人。考虑到火灾的随机性，要求每座楼梯间附近均应设

置避难间。建筑的首层人员由于能方便地直接到达室外地面，故可以不要求设置避难间。 

本条中老年人照料设施的总建筑面积，当老年人照料设施独立建造时，为该老年人

照料设施单体的总建筑面积；当老年人照料设施设置在其他建筑或与其他建筑组合建造

时，为其中老年人照料设施部分的总建筑面积。 

考虑到失能老年人的自身条件，供该类人员使用的超过 2 层的老年人照料设施要按

核定使用人数配备简易防毒面具，以提供必要的个人防护措施，降低火灾产生的烟气对

失能老年人的危害。 

6.2.2  医疗建筑内的手术室或手术部、产房、重症监护室、贵重精密医疗装备用房、储

藏间、实验室、胶片室等，附设在建筑内的托儿所、幼儿园的儿童用房和儿童游乐厅等

儿童活动场所、老年人照料设施建筑，应采用耐火极限不低于 2.00h 的防火隔墙和 1.00h

的楼板与其他场所或部位分隔，墙上必须设置的门、窗应采用乙级防火门、窗。 

【条文说明】 

本条为强制性标准条文。本条规定为对建筑内一些需要重点防火保护的特殊场所

的防火分隔要求。本条中规定的防火分隔墙体和楼板的耐火极限是根据二级耐火等级建

筑的相应要求确定的。 

1  医疗建筑内一些场所性质重要或其他发生火灾时尚不能马上撤离的部位，如产

房、手术室、重症病房、贵重的精密医疗装备用房等；一些场所可燃物多或火灾危险性

较大，容易发生火灾，如药房、储藏间、实验室、胶片室等。因此，需要加强对这些房

间的防火分隔，以减小火灾危害。对于医院洁净手术部，还应符合国家现行有关标准《医

院洁净手术部建筑技术规范》GB 50333 和《综合医院建筑设计规范》GB 51039JGJ 49

的有关要求。 
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2  托儿所、幼儿园的婴幼儿、老年人照料设施建筑内的老弱者等人员行为能力较

弱，容易在火灾时造成伤亡，当设置在其他建筑内时，要与其他部位分隔。其他防火要

求还应符合国家现行有关标准的要求，如《托儿所、幼儿园建筑设计规范》JGJ 39 等。、

《老年人建筑设计规范》JGJ 122 和《老年人居住建筑设计标准》GB/T 50340 等标准的

要求。 

6.7.4A  除本规范第 6.7.3 条规定的情况外，下列老年人照料设施的内、外墙体和屋面

保温材料应采用燃烧性能为 A级的保温材料： 

1  独立建造的老年人照料设施； 

2  与其他建筑组合建造且老年人照料设施部分的总建筑面积大于 500m2 的老年人

照料设施。 

【条文说明】 

新增条文，本条为强制性条文。我国已有不少建筑外保温火灾造成了严重后果，且

此类火灾呈多发态势。燃烧性能为 A 级的材料属于不燃材料，火灾危险性低，不会导致

火焰蔓延，能较好地防止火灾通过建筑的外立面和屋面蔓延。其他燃烧性能的保温材料

不仅易燃烧、易蔓延，且烟气毒性大。因此，老年人照料设施的内、外保温系统要选用

A 级保温材料。 

当老年人照料设施部分的建筑面积较小时，考虑到其规模较小及其对建筑其他部位

的影响，仍可以按本节的规定采用相应的保温材料。 

7.3.1  下列建筑应设置消防电梯： 

1  建筑高度大于 33m 的住宅建筑； 

2  一类高层公共建筑、建筑高度大于 32m 的二类高层公共建筑、5 层及以上且总建

筑面积大于 3000m2（包括设置在其他建筑内五层及以上楼层）的老年人照料设施； 

3  设置消防电梯的建筑的地下或半地下室，埋深大于 10m 且总建筑面积大于

3000m2 的其他地下或半地下建筑（室）。 

【条文说明】 

本条为强制性条文。本条确定了应设置消防电梯的建筑范围。 

对于高层建筑，消防电梯能节省消防员的体力，使消防员能快速接近着火区域，提

高战斗力和灭火效果。根据在正常情况下对消防员的测试结果，消防员从楼梯攀登的有
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利登高高度一般不大于 23m，否则，人体的体力消耗很大。对于地下建筑，由于排烟、

通风条件很差，受当前装备的限制，消防员通过楼梯进入地下的困难较大，设置消防电

梯，有利于满足灭火作战和火场救援的需要。 

本条第 3 款中“设置消防电梯的建筑的地下或半地下室”应设置消防电梯，主要指当

建筑的上部设置了消防电梯且建筑有地下室时，该消防电梯应延伸到地下部分；除此之

外，地下部分是否设置消防电梯应根据其埋深和总建筑面积来确定。 

老年人照料设施设置消防电梯，有利于快速组织灭火行动和对行动不便的老年人展

开救援。本条中老年人照料设施的总建筑面积，见本规范第 5.5.24A 条的条文说明。本

条设置消防电梯层数的确定，主要根据消防员负荷登高与救援的体力需求以及老年人照

料设施中使用人员的特性确定的。 

7.3.5  除设置在仓库连廊、冷库穿堂或谷物筒仓工作塔内的消防电梯外，消防电梯应设

置前室，并应符合下列规定： 

1  前室宜靠外墙设置，并应在首层直通室外或经过长度不大于 30m 的通道通向室

外； 

2  前室的使用面积不应小于 6.0m2，前室的短边不应小于 2.4m；与防烟楼梯间合用

的前室，其使用面积尚应符合本规范第 5.5.28 条和第 6.4.3 条的规定； 

3  除前室的出入口、前室内设置的正压送风口和本规范第 5.5.27 条规定的户门外，

前室内不应开设其他门、窗、洞口； 

4  前室或合用前室的门应采用乙级防火门，不应设置卷帘。  

【条文说明】 

    本条第 2~4 款为强制性条文。在消防电梯间（井）前设置具有防烟性能的前室，对

于保证消防电梯的安全运行和消防员的行动安全十分重要。 

消防电梯为火灾时相对安全的竖向通道，其前室靠外墙设置既安全，又便于天然采

光和自然排烟，电梯出口在首层也可直接通向室外。一些受平面布置限制不能直接通向

室外的电梯出口，可以采用受防火保护的通道，不经过任何其他房间通向室外。该通道

要具有防烟性能。 

本条根据为满足一个消防战斗班配备装备后使用电梯以及救助老年人、病人等人员

的需要，规定了消防电梯前室的面积及尺寸。 

8.2.1  下列建筑或场所应设置室内消火栓系统： 

1  建筑占地面积大于 300m2 的厂房和仓库； 
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2  高层公共建筑和建筑高度大于 21m 的住宅建筑； 

注：建筑高度不大于 27m 的住宅建筑，设置室内消火栓系统确有困难时，可只设置干式消

防竖管和不带消火栓箱的 DN65 的室内消火栓。 

3  体积大于 5000m3 的车站、码头、机场的候车（船、机）建筑、展览建筑、商店

建筑、旅馆建筑、医疗建筑、老年人照料设施和图书馆建筑等单、多层建筑； 

4  特等、甲等剧场，超过 800 个座位的其他等级的剧场和电影院等以及超过 1200

个座位的礼堂、体育馆等单、多层建筑； 

5  建筑高度大于 15m 或体积大于 10000m3 的办公建筑、教学建筑和其他单、多层

民用建筑。 

【条文说明】 

本条为强制性条文。室内消火栓是控制建筑内初期火灾的主要灭火、控火设备，一

般需要专业人员或受过训练的人员才能较好地使用和发挥作用。 

本条所规定的室内消火栓系统的设置范围，在实际设计中不应仅限于这些建筑或场

所，还应按照有关专项标准的要求确定。对于在本条规定规模以下的建筑或场所，可根

据各地实际情况确定设置与否。 

对于 27m 以下的住宅建筑，主要通过加强被动防火措施和依靠外部扑救来防止火势

扩大和灭火。住宅建筑的室内消火栓可以根据地区气候、水源等情况设置干式消防竖管

或湿式室内消火栓系统。干式消防竖管平时无水，着火后由消防车通过设置在首层外墙

上的接口向室内干式消防竖管输水，消防员自带水龙带驳接室内消防给水竖管的消火栓

口进行取水灭火。如能设置湿式室内消火栓系统，则要尽量采用湿式系统。当住宅建筑

中的楼梯间位置不靠外墙时，应采用管道与干式消防竖管连接。干式竖管的管径宜采用

80mm，消火栓口径应采用 65mm。 

8.2.4  人员密集的公共建筑、建筑高度大于 100m 的建筑和建筑面积大于 200m2 的商业

服务网点内应设置消防软管卷盘或轻便消防水龙。高层住宅建筑的户内宜配置轻便消防

水龙。 

老年人照料设施内应设置与室内供水系统直接连接的消防软管卷盘，消防软管卷盘

的设置间距不应大于 30.0m。 

【条文说明】 

消防软管卷盘和轻便消防水龙是控制建筑物内固体可燃物初起火的有效器材，用水

量小、配备和使用方便，适用于非专业人员使用。本条结合建筑的规模和使用功能，确
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定了设置消防软管卷盘和轻便消防水龙的范围，以方便建筑内的人员扑灭初起火时使

用。 

轻便消防水龙为在自来水供水管路上使用的由专用消防接口、水带及水枪组成的一

种小型简便的喷水灭火设备，有关要求见公共安全标准《轻便消防水龙》GA 180。 

8.3.4  除本规范另有规定和不宜适用水保护或灭火的场所外，下列单、多层民用建筑或

场所应设置自动灭火系统，并宜采用自动喷水灭火系统：  

1  特等、甲等剧场，超过 1500 个座位的其他等级的剧场，超过 2000 个座位的会

堂或礼堂，超过 3000 个座位的体育馆，超过 5000 人的体育场的室内人员休息室与器材

间等； 

2  任一层建筑面积大于 1500m2 或总建筑面积大于 3000m2 的展览、商店、餐饮和

旅馆建筑以及医院中同样建筑规模的病房楼、门诊楼和手术部； 

3  设置送回风道（管）的集中空气调节系统且总建筑面积大于 3000m2 的办公建筑

等； 

4  藏书量超过 50 万册的图书馆； 

5  大、中型幼儿园，老年人照料设施，总建筑面积大于 500m2 的老年人建筑；  

6  总建筑面积大于 500m2 的地下或半地下商店； 

7  设置在地下或半地下或地上四层及以上楼层的歌舞娱乐放映游艺场所（除游泳

场所外），设置在首层、二层和三层且任一层建筑面积大于 300m2 的地上歌舞娱乐放映

游艺场所（除游泳场所外）。 

【条文说明】 

8.3.1~8.3.4  这 4 条均为强制性条文。自动喷水灭火系统适用于扑救绝大多数建筑内的

初起火，应用广泛。根据我国当前的条件，条文规定了应设置自动灭火系统，并宜采用

自动喷水灭火系统的建筑或场所，规定中有的明确了具体的设置部位，有的是规定了建

筑。对于按建筑规定的，要求该建筑内凡具有可燃物且适用设置自动喷水灭火系统的部

位或场所，均需设置自动喷水灭火系统。 

这四条所规定的这些建筑或场所具有火灾危险性大、发生火灾可能导致经济损失

大、社会影响大或人员伤亡大的特点。自动灭火系统的设置原则是重点部位、重点场所，

重点防护；不同分区，措施可以不同；总体上要能保证整座建筑物的消防安全，特别要

考虑所设置的部位或场所在设置灭火系统后应能防止一个防火分区内的火灾蔓延到另
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一个防火分区中去。 

（1）邮政建筑既有办公，也有邮件处理和邮袋存放功能，在设计中一般按丙类厂

房考虑，并按照不同功能实行较严格的防火分区或分隔。对于邮件处理车间，可在处理

好竖向连通部位的防火分隔条件下，不设置自动喷水灭火系统，但其中的重要部位仍要

尽量采用其他对邮件及邮件处理设备无较大损害的灭火剂及其灭火系统保护。 

（2）木器厂房主要指以木材为原料生产、加工各类木质板材、家具、构配件、工

艺品、模具等成品、半成品的车间。 

（3）高层建筑的火灾危险性较高、扑救难度大，设置自动灭火系统可提高其自防、

自救能力。 

对于建筑高度大于 100m 的住宅建筑，需要在住宅建筑的公共部位、套内各房间设

置自动喷水灭火系统。 

对于医院内手术部的自动喷水灭火系统设置，可以根据国家标准《医院洁净手术部

建筑技术规范》GB 50333 的规定，不在手术室内设置洒水喷头。 

（4）建筑内采用送回风管道的集中空气调节系统具有较大的火灾蔓延传播危险。

旅馆、商店、展览建筑使用人员较多、有的室内装修还采用了较多难燃或可燃材料、大

多设置有集中空气调节系统。这些场所人员的流动性大、对环境不太熟悉且功能复杂，

有的建筑内的使用人员还可能较长时间处于休息、睡眠状态。可燃装修材料的烟生成量

及其毒性分解物较多、火源控制较复杂或易传播火灾及其烟气。有固定座位的场所，人

员疏散相对较困难，所需疏散时间可能较长。 

（5）第 8.3.4 条第 7 款中的“建筑面积”是指歌舞娱乐放映游艺场所任一层的建筑面

积。每个厅、室的防火要求应符合本规范第 5 章的有关规定。 

（6）老年人照料设施设置自动喷水灭火系统，可以有效降低该类场所的火灾危害。

根据现行国家标准《自动喷水灭火系统设计规范》GB 50084，室内最大净空高度不超过

8m、保护区域总建筑面积不超过 1000m2 及火灾危险等级不超过中危险级Ⅰ级的民用建

筑，可以采用局部应用自动喷水灭火系统。因此，当受条件限制难以设置普通自动喷水

灭火系统，又符合上述规范要求的老年人照料设施，可以采用局部应用自动喷水灭火系

统。 

8.4.1  下列建筑或场所应设置火灾自动报警系统： 

1  任一层建筑面积大于 1500m2 或总建筑面积大于 3000m2 的制鞋、制衣、玩具、

电子等类似用途的厂房； 
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2  每座占地面积大于 1000m2 的棉、毛、丝、麻、化纤及其制品的仓库，占地面积

大于 500m2 或总建筑面积大于 1000m2 的卷烟仓库； 

3  任一层建筑面积大于 1500m2 或总建筑面积大于 3000m2 的商店、展览、财贸金

融、客运和货运等类似用途的建筑，总建筑面积大于 500m2 的地下或半地下商店；  

4  图书或文物的珍藏库，每座藏书超过 50 万册的图书馆，重要的档案馆； 

5  地市级及以上广播电视建筑、邮政建筑、电信建筑，城市或区域性电力、交通

和防灾等指挥调度建筑； 

6  特等、甲等剧场，座位数超过 1500 个的其他等级的剧场或电影院，座位数超过

2000 个的会堂或礼堂，座位数超过 3000 个的体育馆； 

7  大、中型幼儿园的儿童用房等场所，老年人照料设施建筑，任一层建筑面积大

于 1500m2或总建筑面积大于 3000m2的疗养院的病房楼、旅馆建筑和其他儿童活动场所，

不少于 200 床位的医院门诊楼、病房楼和手术部等； 

8  歌舞娱乐放映游艺场所； 

9  净高大于 2.6m 且可燃物较多的技术夹层，净高大于 0.8m 且有可燃物的闷顶或

吊顶内； 

10  电子信息系统的主机房及其控制室、记录介质库，特殊贵重或火灾危险性大的

机器、仪表、仪器设备室、贵重物品库房； 

11  二类高层公共建筑内建筑面积大于 50m2 的可燃物品库房和建筑面积大于

500m2 的营业厅；  

12  其他一类高层公共建筑； 

13  设置机械排烟、防烟系统、雨淋或预作用自动喷水灭火系统、固定消防水炮灭

火系统、气体灭火系统等需与火灾自动报警系统联锁动作的场所或部位。 

注：老年人照料设施中的老年人用房及其公共走道，均应设置火灾探测器和声警报装置或

消防广播。 

【条文说明】 

本条为强制性条文。火灾自动报警系统能起到早期发现和通报火警信息，及时通知

人员进行疏散、灭火的作用，应用广泛。本条规定的设置范围，主要为同一时间停留人

数较多，发生火灾容易造成人员伤亡需及时疏散的场所或建筑；可燃物较多，火灾蔓延

迅速，扑救困难的场所或建筑；以及不易及时发现火灾且性质重要的场所或建筑。该规
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定是对国内火灾自动报警系统工程实践经验的总结，并考虑了我国经济发展水平。本条

所规定的场所，如未明确具体部位的，除个别火灾危险性小的部位，如卫生间、泳池、

水泵房等外，需要在该建筑内全部设置火灾自动报警系统。 

1  制鞋、制衣、玩具、电子等类似火灾危险性的厂房主要考虑了该类建筑面积大、

同一时间内人员密度较大、可燃物多。 

3  商店和展览建筑中的营业、展览厅和娱乐场所等场所，为人员较密集、可燃物

较多、容易发生火灾，需要早报警、早疏散、早扑救的场所。 

4  重要的档案馆，主要指国家现行标准《档案馆设计规范》JGJ 25 规定的国家档

案馆。其他专业档案馆，可视具体情况比照本规定确定。 

5  对于地市级以下的电力、交通和防灾调度指挥、广播电视、电信和邮政建筑，

可视建筑的规模、高度和重要性等具体情况确定。 

6  剧场和电影院的级别，按国家现行标准《剧场建筑设计规范》JGJ 57 和《电影

院建筑设计规范》JGJ 58 确定。 

10  根据现行国家标准《电子信息系统机房设计规范》GB 50174 的规定，电子信

息系统的主机房为主要用于电子信息处理、存储、交换和传输设备的安装和运行的建筑

空间，包括服务器机房、网络机房、存储机房等功能区域。 

13  建筑中有需要与火灾自动报警系统联动的设施主要有：机械排烟系统、机械防

烟系统、水幕系统、雨淋系统、预作用系统、水喷雾灭火系统、气体灭火系统、防火卷

帘、常开防火门、自动排烟窗等。 

为使老年人照料设施中的人员能及时获知火灾信息，及早探测火情，要求在老年人照料设

施中的老年人居室、公共活动用房等老年人用房中设置相应的火灾报警和警报装置。当老年人

照料设施单体的总建筑面积小于 500m2 时，也可以采用独立式感烟火灾探测报警器。独立式

烟感探测器适用于受条件限制难以按标准设置火灾自动报警系统的场所，如规模较小的

建筑或既有建筑改造等。独立式烟感探测器可通过电池或者生活用电直接供电，安装使

用方便，能够探测火灾时产生的烟雾，及时发出报警，可以实现独立探测、独立报警。

本条中的“老年人照料设施中的老年人用房”，是指现行《老年人照料设施建筑设计标

准》JGJ450-2018 规定的老年人生活用房、老年人公共活动用房、康复与医疗用房。 

10.1.5  建筑内消防应急照明和灯光疏散指示标志的备用电源的连续供电时间应符合下

列规定： 

1  建筑高度大于 100m 的民用建筑，不应小于 1.5h； 
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2  医疗建筑、老年人照料设施建筑、总建筑面积大于 100000m2 的公共建筑和总建

筑面积大于 20000 m2的地下、半地下建筑，不应少于 1.0h； 

3  其他建筑，不应少于 0.5h。 

【条文说明】 

本条为强制性标准条文。疏散照明和疏散指示标志是保证建筑中人员疏散安全的重

要保障条件，应急备用照明主要用于建筑中消防控制室、重要控制室等一些特别重要岗

位的照明。在火灾时，在一定时间内持续保障这些照明，十分必要和重要。 

本规范中的“消防应急照明”是指火灾时的疏散照明和备用照明。对于疏散照明备

用电源的连续供电时间，试验和火灾证明，单、多层建筑和部分高层建筑着火时，人员

一般能在 10min 以内疏散完毕。本条规定的连续供电时间，考虑了一定安全系数以及实

际人员疏散状况和个别人员疏散困难等情况。对于建筑高度大于 100m 的民用建筑、医

院等场所和大型公共建筑等，由于疏散人员体质弱、人员较多或疏散距离较长，会出现

疏散时间较长的情况，故对这些场所的连续供电时间要求有所提高。 

通常，自备独立电源的应急照明方式具有较高的可靠性。但鉴于当前我国这类设施

的实际使用情况，为保证应急照明和疏散指示标志用电的安全可靠，设计要尽可能采用

集中供电方式。应急备用电源无论采用何种方式，均需在主电源断电后能立即自动投入，

并保持持续供电，功率能满足所有应急用电照明和疏散指示标志在设计供电时间内连续

供电的要求。 

10.2.7  老年人照料设施的非消防用电负荷应设置电气火灾监控系统。下列建筑或场所

的非消防用电负荷宜设置电气火灾监控系统：  

1  建筑高度大于 50m 的乙、丙类厂房和丙类仓库，室外消防用水量大于 30L/s 的

厂房（仓库）； 

2  一类高层民用建筑； 

3  座位数超过 1500 个的电影院、剧场，座位数超过 3000 个的体育馆，任一层建

筑面积大于 3000m2 的商店和展览建筑，省（市）级及以上的广播电视、电信和财贸金

融建筑，室外消防用水量大于 25L/s 的其他公共建筑； 

4  国家级文物保护单位的重点砖木或木结构的古建筑。 

【条文说明】 

本条规定了有条件时需要设置电气火灾监控系统的建筑范围，电气火灾监控系统

的设计要求见现行国家标准《火灾自动报警系统设计规范》GB 50116。为提高老年人照
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料设施预防火灾的能力，要求此类场所的非消防用电负荷设置电气火灾监控系统。 

电气过载、短路等一直是我国建筑火灾的主要原因。电气火灾隐患形成和存留时间

长，且不易发现，一旦引发火灾往往造成很大损失。根据有关统计资料，我国的电气火

灾大部分是由电气线路直接或间接引起的。 

电气火灾监控系统类型较多，本条规定主要指剩余电流电气火灾监控系统，一般由

电流互感器、漏电探测器、漏电报警器组成。该系统能监控电气线路的故障和异常状态，

发现电气火灾隐患，及时报警以消除这些隐患。由于我国存在不同的接地系统，在设置

剩余电流电气火灾监控系统时，应注意区别对待。如在接地型式为 TN-C 的系统中，就

要将其改造为 TN-C-S、TN-S 或局部 TT 系统后，才可以安装使用报警式剩余电流保护

装置。 

10.3.2  建筑内疏散照明的地面最低水平照度应符合下列规定：  

1  对于疏散走道，不应低于 1.0 lx； 

2  对于人员密集场所、避难层（间），不应低于 3.0 lx；对于老年人照料设施、病

房楼或手术部的避难间，不应低于 10.0 lx； 

3  对于楼梯间、前室或合用前室、避难走道，不应低于 5.0lx；对于人员密集场所、

老年人照料设施、病房楼或手术部内的楼梯间、前室或合用前室、避难走道，不应低于

10.0lx。 

【条文说明】 

本条为强制性条文。本条规定的区域均为疏散过程中的重要过渡区或视作室内的安

全区，适当提高疏散应急照明的照度值，可以大大提高人员的疏散速度和安全疏散条件，

有效减少人员伤亡。 

本条规定设置消防疏散照明场所的照度值，考虑了我国各类建筑中暴露出来的一些

影响人员疏散的问题，参考了美国、英国等国家的相关标准，但仍较这些国家的标准要

求低。因此，有条件的，要尽量增加该照明的照度，从而提高疏散的安全性。 

11.0.4  老年人照料设施建筑的住宿部分，托儿所、幼儿园的儿童用房和活动场所设置

在木结构建筑内时，应布置在首层或二层。 

商店、体育馆和丁、戊类厂房（库房）应采用单层木结构建筑。 

【条文说明】 

本条为强制性标准条文。本条规定是比照本规范第 5.4.3 条和第 5.4.4 条有关三级和

四级耐火等级建筑的要求确定的。 
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本条对于木结构的商店、体育馆和丁、戊类厂房（仓库），要求其只能采用单层的

建筑，并宜采用胶合木结构，同时，建筑高度仍要符合第 11.0.3 条的要求。商店、体育

馆和丁、戊类厂房（仓库）等，因使用功能需要，往往要求较大的面积和较高的空间，

胶合木具有较好的耐火承载力，用作柱和梁具有一定优势，无论外观与日常维护，还是

实际防火性能均较钢材要好。 

11.0.7  民用木结构建筑的安全疏散设计应符合下列规定： 

1  建筑的安全出口和房间疏散门的设置，应符合本规范第 5.5 节的规定。当木结构

建筑的每层建筑面积小于 200m2 且第二层和第三层的人数之和不超过 25 人时，可设置 1

部疏散楼梯； 

2  房间直通疏散走道的疏散门至最近安全出口的直线距离不应大于表 11.0.7-1 的

规定； 

表 11.0.7-1  房间直通疏散走道的疏散门至最近安全出口的直线距离（m） 

名称 
位于两个安全出口之间的疏

散门 

位于袋形走道两侧或尽端的疏

散门 

托儿所、幼儿园、老年人照料设

施建筑 
15 10 

歌舞娱乐反映游艺场所 15 6 

医院和疗养院建筑、教学建筑 25 12 

其他民用建筑 30 15 

3  房间内任一点至该房间直通疏散走道的疏散门的直线距离，不应大于表 11.0.7-1

中有关袋形走道两侧或尽端的疏散门至最近安全出口的直线距离； 

4  建筑内疏散走道、安全出口、疏散楼梯和房间疏散门的净宽度，应根据疏散人数

按每 100 人的最小疏散净宽度不小于表 11.0.7-2 的规定计算确定； 

表 11.0.7-2  疏散走道、安全出口、疏散楼梯和房间疏散门 

       每 100 人的最小疏散净宽度（m/百人） 

层    数 地上 1~2 层 地上 3 层 

每 100 人的疏散净宽度 0.75 1.00 

【条文说明】 

本条第 2、3、4 款为强制性标准条文。本条是结合木结构建筑的整体耐火性能及其
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楼层的允许建筑面积，按照民用建筑安全疏散设计的原则，比照本规范第 5 章的有关规

定确定的。本条表 11.0.7-1 中的数据取值略小于三级耐火等级建筑的对应值。 

 


